
Traum-Workshop
Träume erarbeiten

Der Mensch spricht Worte, der Traum zeigt Bilder.

Unsere Traumkraft ist die Erste Hilfe-Station für 
unsere Seele, die bei jeder Verletzung, jedem 
Unfall, jeder Unpässlichkeit, bei jeder Dummheit 
und jedem Vergehen in Aktion tritt. Von hier aus 
werden die Lebenssignale einer erlösenden und 
begütigenden Kraft ausgestrahlt. Es liegt nur an 
uns, ob und wie wir sie empfangen.

„Der Traum ist ein Naturprodukt der eigenen Psyche“ (Jung). 
Daher sehen wir auf die inneren Traumsymbole jedes einzelnen 
Menschen ganz individuell.

In diesem Workshop werden Rüstzeug, Impulse und Übungen vorgestellt, wie 
wir unsere Träume erinnern, die inneren Bilder wecken und übersetzen 
lernen:

• Was sind Träume und wie sinnvoll sind sie? 

• Wie können wir Träume erinnern?

• Symbolik der Traumbilder und kollektive Traumbilder.

• Traumbilder im Wachbewusstsein entschlüsseln.

• Individuelle Beispiele aus unsererTraumwelt.

wann: Samstag, 23.7. von 10 - 18 Uhr

wo: Carmens Oase, Dreifaltigkeitsplatz 7, 3500 Krems

Kosten: € 65,-

Anmeldung: carmen@carmens-oase.at oder+43664/430 25 21 oder in der Oase

                  a.landsiedler@gmail.com oder +43676/609 42 79
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